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Milý kamarát, čas veľmi rýchlo beží a ty už v rukách držíš ďalšie vydanie školského časopisu. 

Aj v ňom nájdeš veľa zaujímavého čítania, rôznych úloh, ale aj obrázky na vymaľovanie. 
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Veľká noc 
 

Zelený štvrtok 

Tento deň sa niesol v znamení poslednej večere. Ježiš Kristus sa stretol so svojimi učeníkmi a 

poslednýkrát spoločne hodovali. 

Naši predkovia si preto vypestovali zvyk, podľa ktorého zjedli v tento deň aspoň jeden chod zelenej 

farby. Má nám to zabezpečiť šťastie a najmä nás to ochráni pred všetkými chorobami. 

Z kresťanského hľadiska sa v tento podvečer konajú omše, na ktorých sa posväcujú tri druhy olejov. 

Zároveň v tento deň poslednýkrát zaznejú zvony. 

Veľký piatok 

Deň, keď bol mučený a usmrtený Ježiš Kristus. Pre cirkev je to najväčší sviatok v roku. V kostoloch sa 

konajú krížové cesty, ktoré majú pripomenúť ťažký údel, akým Spasiteľ trpel za naše hriechy. 

Dospelý sa môže najesť iba raz dosýta, deťom sa odporúča bezmäsitá strava v menších porciách. 

Podľa tradícií by ste si však mali uvariť jedlo zo zeleniny a zjesť nejaké ovocie, aby ste si zachovali 

dobrú úrodu počas celého roka. 

Taktiež sa nesmelo robiť nič náročné. Väčšinou sa len oddychovalo a ľudia sa venovali duchovným 

činnostiam. Nesmelo sa spievať, zabávať a malo sa len skromne spomínať na veľkosť tohto dňa. 

Biela sobota 

Podľa svätého písma bol v tento deň Ježiš Kristus pochovaný. Končí sa dlhý 40 dňový pôst a veriaci 

môžu opäť začať jesť mäso. V kuchyniach vládne vždy veľký ruch, pretože sa musia pripraviť všetky 

sviatočné pokrmy, aby sa mohli posvätiť. 

Veľkonočná nedeľa 

Ďalší z veľmi významných dní. Vtedy Ježiš Kristus vstal z mŕtvych a Mária Magdaléna našla prázdny 

hrob, čo ihneď zvestovala apoštolom.  

Veľkonočný pondelok 

Týmto dňom sa končia veľkonočné oslavy. Dievčatá sa vtedy oblievali vodou alebo šibali, aby boli po 

celý rok zdravé. Väčšinou chlapci chodili po dedine už od svitania, a dostávali za odmenu maľované 

vajíčka. Dnes už dostávajú sladkú odmenu alebo peniaze. 

Tento deň sa opäť začalo zabávať, všade bolo veselo, hrala živá muzika a spievalo sa.  
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Veľkonočné básničky 

  Šibem, šibem, šibi ryby, 

môj korbáčik nemá chyby. 

Ešte vody trošička, 

daj vajíčko z košíčka. 

Šiby, ryby, mastné ryby,  

kus koláča od korbáča. 

Ešte k tomu groš, 

aby bolo dosť. 

Jar už začala, 

slniečko svieti, 

na lúke rozkvitli 

voňavé kvety. 

Veľká noc je tu zas, 

šibačiek a maľovaných vajíčok čas. 

Veľká noc k nám opäť príde, 

chlapcom korbáč na um zíde. 

Nebudú mať dievky pokoj, 

kriku bude všade vôkol. 

Na Veľkú noc veľa vody, 

to ti vôbec neuškodí, 

aj na teba čaká 

nepríjemná mláka. 

 

Na Veľkú noc veľa vody, 

to ti vôbec neuškodí, 

zospodu, aj zvrchu, 

čakaj chladnú sprchu. 

Sladké koláče, 

ohybné korbáče, 

vodu studenú, 

šunku údenú, 

veľa radosti 

a málo starosti. 
 

Želáme vám veľa smiechu, 

na Veľkú noc len potechu. 

V pondelok veľký zhon 

a ženám kúpačov plný dom. 

Gúľa sa k Vám tichučko 

veľkonočné vajíčko. 

Prichádza len na čas krátky 

zaželať ti krásne sviatky. 

 

Prijmite pozdrav milý, 

na sviatky Veľkej noci, 

pán daj vám zdravia, sily, 

buď vám vždy na pomoci. 
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Úloha č. 1 
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Úloha č. 2 
O čom snívajú? 

 
Každý zo štyroch hokejistov má svoju helmu. Ku každej helme napíš číslo hráča, ktorému 

patrí: 

 



7 
 

Úloha č. 3 
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Úloha č. 4 
Nájdeš 6 rozdielov? 

 

 

Nájdi desať rozdielov medzi obrázkami. Dokresli ich do obrázka vpravo: 
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Úloha č. 5 
Určite vieš, že rok má dvanásť mesiacov. Vieš aj ako sa volajú?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Ako správny školák už vieš aj to, že rok má štyri ročné obdobia a to: .................................................... 

.............................................................................................................................................................. 

 

Ktoré sú jarné mesiace sa dozvieš ak vylúštiš úlohu:  

A C F Í K M P G U V T Y Z 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

 

 

 

 

Á B D E R H I J L N O S X 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

   

6 14 21 

     

6 1 18 17 2 

     

1 7 18 4 22 
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Čo sme zažili   

 

Návšteva mestskej knižnice v Stropkove 

                             

Návšteva školskej knižnice 

                               

Práca v ŠKD 
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Dodržiavanie zásad osobnej hygieny  

Určite už vieš, ako sa starať o svoje telo. Doplň správne odpovede. 

 

 

  

Každý deň sa __________ 

hrebeňom. 

Ráno aj večer si umyjem 

__________. Na to potrebujem 

Zubnú _________ a  

___________. 

Pred každým jedlom, po práci, po 

príchode domov, po návšteve toalety 

vždy si musím umyť ____________ 

Aby som mal čisté telo musím sa 

______________. Vlasy si umyjem 

_____________.  

Starať sa musím aj o  ____________ 

na nohách a rukách. 
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Staráme sa o zúbky 
Je príjemné, keď sa na nás niekto usmieva. Všetci chceme mať pekný úsmev, a tak sa o svoje zuby 

pravidelne staráme. Vieš o tom, že len pravidelné umývanie zubov nestačí? Ak ješ veľa sladkostí, zuby 

trpia najviac, preto by sme to so sladkým nemali preháňať. 

 Spoj čiarou pokazený zub so sladkosťami, ktoré mu uškodili a usmiaty zúbok so zdravými 

potravinami. 
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Čo sme robili v ŠKD ..... 

 

     

    

 

 

Vyrábali sme motýliky 

pre budúcich prvákov 
Vyzdobovali sme si ŠKD 
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Omaľovánky 

 

Zahrali sme sa na 

spisovateľov 

Zhotovovali sme pohľadnice k MDŽ 
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Hádanky 

Žlté hniezda kvietkov z jari, 
rozsiate sú po chotári. 
Do každého kalíška 
nakukuje včelička.  

Lúka plná žltých hlávok, 
 strapatí ju jarný vánok. 

Keď si zopár vláskov chytí, 
urobí z nich padáčiky. 

 

Biely kvietok z chotára,  
jari bránu otvára. 
Na byľôčke snežná vločka 
vo vázičke mamu počká. 
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Na škrupine vzory krásne, 

vyrobí si každý vlastné. 

Peťkovi tiež jedno dám. 

V košíku ich plno mám. 

 
Má listy a nie je strom, 
radí ti, a nemá hlas, 
aj priateľa nájdeš v tom, 
ukáže ti krásu krás.  

Odíde a zase príde. 
Bez murára, bez tesára 

vystaví si dom, 
pobýva si v ňom. 

A po čase hybaj zase, 
nechá pustý dom. 

 
Správne odpovede: akčivotsal, ahink, akneižens, acilsark, avapúp, 

akneisovrp     

Úloha č. 6 (čítanie s porozumením) 

 

Snežienka jarná 

Snežienka patrí k prvým jarným kvetom. Je vysoká asi 15 

centimetrov. Má biele zvončekovité kvietky, ktoré sú zvesené 

k zemi. Koreň tvorí vajcovitá cibuľka. Znej vyrastajú dva dlhé 

čiarkované listy modrozelenej farby. Snežienky rastú v lesoch 

a záhradách. Vo voľnej prírode sú zákonom chránené. Napriek 

tomu, že je snežienka jedovatá, vyrábajú sa z nej lieky. 
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1. Vyber správnu možnosť. 

Snežienka je vysoká:  a, 25 centimetrov 

      b, 15 centimetrov 

      c, 35 centimetrov 

2. Aké sú kvietky snežienky jarnej?  

______________________________________ 

 

3. Vyber správnu možnosť. 

Koreň snežienky tvorí:  a, vajíčko 

      b, vajcovitá cibuľka 

      c, cibuľkové vajíčko 

4. Akej farby sú listy snežienky? 

__________________________________________________ 

 

5. Kde rastú snežienky? 

__________________________________________________ 

Úloha č. 7 



19 
 

  



20 
 

 

 

Názov občasníka:  DRUŽINÁRIK 

Mesiac a rok vydania: Marec 2016 

Číslo/ročník:  36/16 

Vydavateľ:   ZŠ s MŠ Bukovce 

Zodpovedný pedagóg: Mgr. Ivana Mižov 


