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Skolsky vzdelavaci program pre Ziakov s lahkym stupiom mentalneho postihnutia

ISCED 1- primérne vzdelavanie

Platnost’
revidovanie

Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Gpravy

Revidovanie

01.09.2009

V 1. ro¢niku sa zvysila ¢asova dotacia o 1 hodinu
vV predmetoch vecné ucenie, matematika, pracovné
vyucovanie a vytvarna vychova. V 4. ro¢niku sa
navysila ¢asova dotacia hodin vlastivedy,
pracovného vyucovania a vytvarnej vychovy o 1
hodinu tyzdenne a v predmetoch slovensky jazyk
a literatura i matematika bola zvySena ¢asova
dotacia o 0,5 hodiny tyzdenne.

Platnost’ SkVP od

01.09.2009

Revidovanie

01.09.2010

V 1. ro¢niku sa zvysila ¢asova dotacia hodin
slovenského jazyka a literatry o 1 hod. tyzdenne
na 9 hodin a znizil sa pocet hodin matematiky o 1
hod. tyZdenne na 4 hodiny. V 2. ro¢niku sme
zvysili Casovu dotaciu o 1 hodinu tyZdenne

v predmetoch vecné ucenie, matematika, pracovné
vyucovanie a vytvarna vychova. V 6 . ro¢niku bola
zvySena dotacia o 0,5 hodiny tyZdenne

v predmetoch slovensky jazyk a literatira

I matematika, v predmete vytvarna vychova o 1
hodinu a v predmete pracovné vyu¢ovanie o 2
hodiny tyZdenne.

Platnost’ SKVP od

01.09.2010

Revidovanie

01.09.2011

V 3. roéniku sme zvysili Casovu dotaciu o 1
hodinu tyZdenne v predmetoch vecné ucenie,
matematika, pracovné vyucovanie a vytvarna
vychova. V 7. ro¢niku boli navysené hodiny

v predmetoch matematika a vytvarna vychova o 1
hodinu a v predmete pracovné vyucovanie o 2
hodiny tyzdenne.

Platnost’ SkKVP od

01.09.2011

Revidovanie

01.09.2012

V 7. ro¢niku sa znizila ¢asova dotéacia hodin
matematiky 0 0,5 hodiny na 4,5 hod. a zvysila sa
¢asova dotacia hodin v predmete svet prace o 0,5
hodiny na 1 hodinu. V 4. ro¢niku sme zvysili
¢asovu dotaciu o 1 hodinu tyzdenne v predmetoch
vlastiveda, matematika, pracovné vyucovanie

a vytvarna vychova. V 8. ro¢niku boli navysené
hodiny v predmetoch matematika a vytvarna




vychova o 1 hodinu a v predmete pracovné
vyucovanie o 2 hodiny tyzdenne.

Platnost’ SkKVP od

01.09.2012

Revidovanie

01.09.2013

V 9. ro¢niku sa zvysila ¢asova dotacia hodin
chémie o 1 hodinu spolu na 2 hodiny tyzdenne,
zvysila sa ¢asova dotacia hodin matematiky o 1
hodinu spolu na 5 hodin v tyzdni a boli navysSené 2
hodiny pracovného vyu€ovania spolu na 5,5
vyucovacich hodin tyzdenne.

V $pecialnej triede su vzdelavani 6smi ziaci,
pricom S$tyria Z nich postupuju podl'a
vypracovanych IVVP planov z predmetov
slovensky jazyk a literatira aj matematika. Jedna
ziacka je zaClenena v 9. ro¢niku a postupuje podla
vypracované¢ho IVVP vo vSetkych predmetoch
podla SkVP.

Platnost’ SKVP od

01.09.2013

Revidovanie

01.09.2014

V 6. ro¢niku budu ziaci absolvovat’ cudzi jazyk —
anglicky, to v rozsahu 2 hodiny tyzdenne, preto
bude znizena ¢asova dotacia hodin pracovného
vyucovania a vytvarnej vychovy o 1 hodinu
tyzdenne.

V $pecidlnej triede st vzdeldvani 6smi ziaci,
pri¢om Styria z nich postupuji podl'a
vypracovanych IVVP planov z predmetov
slovensky jazyk a literatura aj matematika. Dvaja
Ziaci st za¢leneni v 1. ro¢niku, dvaja v 6. ro¢niku,
vSetci postupuju podl'a vypracovaného IVVP vo
vietkych predmetoch podl'a SkVP.

Platnost’ SKVP od

01.09.2014




. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. Velkost’ a charakteristika Skoly

Zakladnd Skola poskytuje zdkladné vzdelanie. Smeruje k naplneniu kompetencii
stanovenych ramcovym vzdeldvacim programom pre zdkladné vzdelavanie. Kompetencie
predstavuju subory znalosti, navykov a postojov, ktoré su vyuzitelné v uceni 1V Zivote
a umoziuju ziakom efektivne konat’ v roznych situaciach.

Skola neméZe byt len o vaznej praci. Mimoriadne dni $kolského roka sa konaju
pravidelne v terminovom kalendari a znamenaju nielen ozivenie Skolského zivota, ale ovel'a
viac.

ZS sMS v Bukovciach lezi v severovychodnej &asti okresu Stropkov v Ondavskej
vrchovine na strednom toku potoka Chotcianky v strede malebnej dedinky Bukovce.
Pozostava z troch budov. V hlavnej jednoposchodovej budove sa nachadza devit’ tried.
Druhd dvojpodlaznd budova ma okrem SJ a kuchyne aj dve triedy MS, u¢ebiiu fyziky a
pocitacovu miestnost’. Tretou samostatnou budovou je objekt telocvicne.

Skola méa vramci projektu Infovek zriadent uéebitu informatiky s pripojenim na
internet, ktori vyuzivaju aj obcania spadovych obci. V PC ucebni maji k dispozicii 11
pocitacov. Pedagogovia a veduca Skolskej jedalne 4 pocitace.

2. Charakteristika ziakov

V sucasnosti nasu Skolu navstevuju ziaci dochadzajuci z prilahlych obci — Ol'Savka,
Gribov, Kozuchovce, Makovce a Varechovce. Dve Ziacky maju trvalé bydlisko v Stropkove.
Aj napriek tomu, Ze Skolu navStevuju aj Ziaci zo socialne slabSich rodin, je rozmiestnenie
a uplatnenie tychto Ziakov na strednych odbornych skolach a uciliStiach na vybornej tirovni,
vd’aka individualnemu pristupu pedagoégov, ktori dokonale poznaju rodinné prostredie
ziakov. Rozbory vysledkov prijimacich konani za niekol’ko poslednych rokov ukazujt, Ze 80
az 90% absolventov odchadza na stredné Skoly ukonfené maturitou. Rodicia sa pravidelne
zapdjaji do mimoskolskej prace so Ziakmi, ¢im sa prehlbuje komunikécia medzi pedagdgmi
arodi¢mi. Ziaci st rozdeleni do 8. tried, jedna z nich je $pecilna pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim a dvoch oddeleni Skolského klubu. V Skole pracuju Ziaci v krizkoch, zameranych
na rozvijanie S§portovych a manualnych zrucnosti, ale aj krazky vedného charakteru. Jednym
z nich je aj IKT, o ktory javia zaujem najmai ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia.
NaSou snahou je pripravovat’ vSetkych Ziakov na Zivot v modernej spoloc¢nosti, ktora je
v znameni informacnej explozie, globalizacie sveta a integracie.

V $pecialnej triede st Ziaci s MP variant A, ktori si vzdelavani podla uebnych osnov SZS
Avariant a podla SkVP. V beznych triedach sa ucia aj zacleneni Ziaci, 2 Ziaci s so
sluchovym postihom. Specialny pedagég s pomocou asistentov ugitel'a dosiahol u deti, ktoré
su malo zvedavé avynaliezavé, nevedia sa hrat, maju neadekvatne prejavy a sprévanie,
schopnost’ riesit’ jednoduchsie ulohy a abstraktne mysliet. Re¢ postupuje az k schopnosti
zovSeobeciiovania, abstrahovania, teda do druhej signalnej sustavy. Aj ked’ je naruSena zo
stranky formadlnej a obsahovej. Socidlna progndza u tychto je deti je priazniva, aj zasluhou
prace pedagdgov, Specidlneho pedagodga a vychovného poradcu.



3. Charakteristika pedagogického zboru

Na skole pracuje 13 pedagdgov. Pocet ucitel'ov na 1. stupni (primarne vzdelavanie) 2, na
Il. stupni sekundarne vzdelavanie) 7 ucitelov, 1 ucitel’ v Specialnej triede, 2 vychovavatel’ky
Skolského klubu a 2 asistentky ucitela. V Skole pracuje Specidlny pedagog, vychovny
poradca, koordinator environmentalnej vychovy, koordinator zdravotnickej vychovy,
koordinator primarnej prevencie drogovych zavislosti, koordinator vychovy k manzelstvu
a rodicovstvu, koordinator dopravnej vychovy, koordinatori vyletov a exkurzii, koordinatori
ochrany zivota a prirody a koordinator ochrany prav dietata. Nabozenska vychova sa vyucuje
externe.

Vyucovanie na I. stupni (primarne vzdelavanie) je aprobované vo vsetkych ro¢nikoch. Na
II. stupni maju vysSie pedagogické vzdelanie vsSetci ucitelia a odborne vyucuju svoje
predmety.

Koordinatorom skolského vzdelavacieho programu je na II. stupni 1 ucitel

V sucasnej dobe su medzi pedagogickymi pracovnikmi 3 muzi. Z hl'adiska vekového
zlozenia prevazuju pracovnici stredného veku.

Dalsie vzdelavanie:

Modernizécia vzdeldavania — vzdeldvanie ukoncil 1 ucitel’, jeden ucitel’ pokracuje vo
vzdelavani

Eticka vychova — vzdeldvanie ukon¢ili 2 ucitelia.

Metodika vyuéovania anglického jazyka na L. stupni ZS - vzdelavanie ukon&il 1 ugitel
Specialna pedagogika - vzdelavanie ukonéili 3 ugitelia.

Priprava veducich pracovnikov - vzdelavanie ukoncil 1 ucitel’, dvaja ucitelia pokracuju vo
vzdelévani.

Globalne rozvojové vzdelavanie — vzdeldvanie ukoncil 1 ucitel

Fit ucitel’a - internetové vzdelavanie absolvovali 3 ucitelia.

IKT v praxi absolvovali vSetci pedagogicki pracovnici.

Agresivne spravanie deti v predSkolskom a Skolskom veku a pozitivne usmernovanie -
Skolenia sa zucastnila 1 ucitel’ka.

Rozvoj Citatel'skej gramotnosti — absolvovali 3 ucitelia.

Kurz: Ugelové cvitenie — Ochrana &loveka a prirody —vzdelavanie ukonéil 1 uéitel

Priebezne si zvySuju kvalifikaciu 2 ucitelia. Ucitelia budi pokraCovat’ v d’alSom
vzdelavani podl'a ponuky MC v PreSove a potrieb Skoly.
Vzhladom k po¢tu rémskych Ziakov maju ucitelia, najmi 1. stupna, zdujem Studovat
romsky jazyk, historiu a kultaru, ¢o ul'ah¢i komunikaciu medzi uc¢itel'om a Ziakom.



4. Charakteristika vzdelavania a formy organizacie vychovy a vzdelavania

Specifika vychovy a vzdelavania
Ziaci s Pahkym stupfiom mentalneho postihnutia mozu byt vzdelavani:
a) v Specialnych zakladnych skolach,
b) v Specidlnych triedach pre Ziakov s mentalnym postihnutim v zékladnej skole,
¢) v triedach zakladnej §koly spolu s inymi ziakmi, t.j. v Skolskej integracii.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisané¢ho uciva je mozné ziakovi vypracovat’
individualny vzdelavaci program z jedné¢ho alebo viacerych predmetov, podla ktorého sa
vzdeléva a postupuje do vyssieho rocnika.

Dolezité postavenie vo vychovno-vzdelavacom procese ma pracovné vyucovanie,
c¢omu musi zodpovedat’ materidlno-technické a priestorové vybavenie Skoly.

Dizka vychovy a vzdelavania

Zakladna skola s materskou Skolou ma zriadenll jednu Specialnu triedu - variant A, ktora
umoziuje ziakom vzdelavanie v roznych ro¢nikoch.

Podmienky prijimania

V sulade s platnou vyhlaskou ziak moze byt prijaty do Specialnej triedy A variantu
zékladnej Skoly na zaklade diagnostického vySetrenia, ktoré potvrdzuje l'ahké mentalne
postihnutie a s informovanym sthlasom zakonného zastupcu.

5. Dlhodobé projekty

Skola sa zapaja do mnohych projektov, v ktorych je uspes$na. Plni aj ulohu centra
informatizacie spolo€nosti pre obyvatel'ov okolitych obci spristupnenim ucebne informatiky
Ziaci $koly dosahuju vyborné vysledky vo vedomostnych, §portovych a kultarnych sut’aziach.
Najmé v kultire a Sporte sa ziaci $koly zaradili medzi najlepSich v okrese. V poslednych
rokoch skola zalozila ziacke florbalové muzstvo, stolnotenisové druzstvo, street hokej
muzstvo, Sachové druzZstvo, ktoré st zapojené v okresnych sutaziach a bedmintonovy oddiel .
Vdaka kvalitnému vychovno-vzdeldvaciemu procesu sa mézeme pysSit' tym, Ze ziaci zo
socialne slabsich rodin, aj romskeho pdvodu, studujii na strednych skolach s maturitou.

Projekty:

Comenius — v spolupraci s druzobnou skolou v Lubne, Pol'sko sa Ziaci ucia poznavat

a akceptovat’ roznost’ kultur a jazyka

Revitalizacia Skolskej kniznice — vynovenie a modernizacia skolskej kniznice

Spravaj sa normélne - V spolupraci s OOPZ vo Svidniku sa ziaci 5. ro¢nika zapojili do

tohto projektu. Zamerali sa najmd na témy: Drogy, Pravidld cestnej premavky,

Diskriminacia a rasizmus.

Strom Zivota — V spolupraci s organizaciou Stromu zivota sa ziaci zapdjaji do projektov

Ziva voda a Kyslé dazde.

Otvorend Skola — oblast’” Sportu — ziskali sme pre Skolu financie na Sportovll ¢innost’

a vybavenie telocvicne.




Liecivé rastliny— V spolupraci s organizaciou Studnicka sa ziaci zapdjaji celoslovenskej
sut'aze a poznavaju lieCivé rastliny, porovnavaju svoje vedomosti a pracu so ziakmi inych
$kol. Ziaci sa pravidelne zucastiuju celoslovenského kola.

Ochrana rybarika, bociana ierneho - na tomto projekte, ktory sa tykal vytvarnej vychovy
a bioldgie/prirodopisu pracovali Ziaci II. stupiia. Ziaci ziskali nielen nové vedomosti
a zruc¢nosti, ale aj material, ktory vyuzili na hodinach vytvarnej vychovy a prirodopisu.
Sanca pre deti - projekt je uréeny pre deti s mentalnym postihnutim. Vypracoval ho
Specidlny pedagog.

Druzinarik - v $kole vychadza asopis DruzZinarik, ktory tvoria a vydavaju Ziaci SKD.
Olympijsky festival deti a mlddeze Slovenska — zapojili sme sa do celostatneho projektu,
ktory je viacSportovym, kultirnym a vychovnym podujatim.

6. Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Rodicia prejavuju velky zdujem o to, ¢o Skola pontka. Nielen vo vyu¢ovacom procese,
ale aj v mimoskolskej ¢innosti a v zivote obce. Pomahajti organizovat’ mimoskolské aktivity,
ako napriklad: organizovanie Skolského karnevalu, Mikuldsa, posedenie pri jedlicke, Dna deti,
Dna matiek, Dna tcty k starSim.

Pracujii ako veduci zaujmovych utvarov. Spolupracujii pri organizovani turistickych
a lyziarskych podujati.

Komunikacia s rodiémi sa uskuto¢nuje Standardne, najma formou triednych schédzok, ktoré sa
konaju 4x ro¢ne. Konzultaéné hodiny maju ucitelia kazdy tyzden.

Na vybornej urovni je spolupraca Skoly s tymito organizaciami a orgdnmi Statnej spravy:

Obecny urad v Bukovciach, OlSavke, Gribove a Kozuchovciach
Dom socialnych sluZieb Stropkov

Specialna internatna zakladna $kola vo Svidniku a Medzilaborciach
Okresné oddelenie policajného zboru v Stropkove

Okresné oddelenie policajného zboru vo Svidniku

Hasi¢sky a zachranny zbor v Stropkove
Pedagogicko-psychologicka poradna v Stropkove

Slovensky hydrometeorologicky Ustav Stropkov — Tisinec
Statne lesy Kosice, pobogka Stropkov

Environmentalna poradria StudniCka Bratislava

SOVS BIRD LIFE Slovensko

ABC CVC Stropkov

Rada Skoly pozostava z 11 &lenov, ktora zasada 1x za 2 mesiace alebo podla potreby. Rada
rodiCov zasadd 4x rocne alebo podla potreby. Prvé zasadnutie je plenarne, kde su rodi¢om
poskytnuté informacie o organizécii Skolského roka, Skolskej a mimoskolskej €innosti, Skolskej jedalni
a 8kolskom klube. Ziskavaju informacie o kruZkovej Cinnosti a projektoch Skoly. Su oboznameni
s vysledkami, ktoré dosiahli Ziaci v uplynulom Skolskom roku (predmetové olympiady, vytvarné,
spevacke, tanecné a Sportové sutaze, projekty).

Slovenska asociacia Sportu na Skolach pomaha organizovat sutaze vo volejbale, basketbale,
street hokej, Sachu, atletike, stolnom tenise, bedmintone.



7. Priestorové a materialno—technické podmienky Skoly

Skola mé zriadené a vyuziva tieto odborné uéebne: telocviéiu, odborné uéebne pre
vyucovanie fyziky, chémie a prirodopisu, u¢ebnu vypoctovej techniky, Skolské dielne na kov
a drevo. Ziaci a uditelia moézu vyuzivat’ Ziacku a ugitel'sku kniZnicu. V 8kole sa vyuZivaju aj
tri interaktivne tabule.

Pocitacovi miestnost’ vyuzivame na besedy, premietanie filmov a DVD, s
dataprojektorom, minivezou, vizualizérom, keramickou i interaktivnou tabul'ou, softvérovym
vybavenim a kniznym fondom na cudzie jazyky. Tieto odborné ucebne umoznuju plne
realizovat’ ucebné osnovy a zvoleny Skolsky vzdelavaci program. Vybavenie kabinetov je
postacujuce, ale je potrebné pomocky pravidelne obnovovat a vymienat za modernejSie,
mnohé z vybavenia pochddza eSte z prvotného vybavenia Skoly. Pri obnove ucebnych
pomdcok st velmi napomocni rodiéia a sponzori $koly. Skolské ihrisko je v nevyhovujucom
stave, potrebujeme don investovat’, podali sme niekol’ko projektov na zrenovovanie ihrisk a
pod. Na telesni vychovu sa preto vyuzivaju aj priestory obce, napr. multifunkéné ihrisko.
Skola ma zabezpeteny bezbariérovy pristup, Gpravy tried a hygienickych zariadeni pre
potreby zZiakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Pocas Skolského roka sme doplnili vel'ké mnozstvo modernych u¢ebnych pomocok, ¢o
umoznilo tvorivejsie a efektivnejsie vyucovanie.

Uspel projekt veducej Skolskej jedalne na modernizaciu Skolského stravovacieho
zariadenia. Spociva v technologickej modernizacii pripravy stravy v Skolskej kuchyni,
zvel'adenie priestorov Skolskej jedalne a v aplikacii elektronickych systémov, ktoré prispeju
k racionalizacii organizacii prace. Postupna elektronizacia zmeni sposob prihlasovania
a odhlasovania stravnikov, spdsob platieb a umozni dokonalt informovanost’ 0 stravovacom
programe a odbere jedal zZiakmi. Postupné zavadzanie modernych strojovych zariadeni zvysi
kvalitu stravy, uchovanie jej nutriénych hodnét a hygienické zabezpeéenie. Skolska jedalen
poskytuje sluzby ziakom ZS, MS, zamestnancom $koly a byvalym zamestnancom.

Skola ako zivotny priestor

Velky vyznam pre GspeSnost’ Skoly ma aj jej atmosféra. Aby sa Ziaci 1 pedagogovia citili
v Skole ¢o najprijemnejSie, treba klast doéraz na: upravené a estetické prostredie tried,
Skolského dvora a chodieb. O to sa pravidelne staraji upratovacky a Skolnik. Informacné
tabule a nastenky o ktoré sa staraju ucitelia v spolupraci so ziakmi informujt o novinkach,
aktualitach, aktivitach a prebiehajucich sutaZiach, ¢i projektoch.

K priatel'skej atmosfére medzi ziakmi prispieva najmi rovnaky pristup ku vSetkym
ziakom zo strany ucitelov, bez rozdielov, kde su ddlezité¢ nielen mentalne schopnosti, ale aj
iné zrucnosti. M6Zu sa prejavit’ aj integrovani, ¢i nadani Ziaci, Co zvysuje ich sebavedomie,
pohodu a priatel'ské vzt'ahy v Skole. Nepocit'uji socialne, narodnostné a iné rozdiely.

K priatel'skym vztahom medzi Ziakmi prispieva aj zaujmova Cinnost’, kde sa Ziaci moZu
uvolnit, nacriet’ aj do inych oblasti ako uruji ucebné osnovy. Umoziiuje vytvarat aj
priatel'ské vztahy medzi Ziakmi r6znych tried a zdrava sutazivost’.



8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

V Skole — pravnom subjekte — je za bezpecCnost’ aochranu zdravia pri vychove
a vzdelavani zodpovedny riaditel’ Skoly. Ucitelia a ostatni pedagogicki zamestnanci su
povinni podla charakteru vyucovania utvarat, dodrziavat a kontrolovat podmienky na
zaistenie BPVV. Dodrziavat' platné predpisy o vykonavani pedagogického dozoru, deleni
tried na skupiny a d’alsie predpisy platné v skolach a Skolskych zariadeniach.

Povinnosti Zziakov vyplyvaji zo $kolského poriadku. Ziaci st povinni respektovat’ pokyny
ucitelov a pedagogickych zamestnancov. Bezpecné spravanie sa ziakov je z praktického
hladiska vysledkom doslednosti ucitela pri vykonavani pedagogického dozoru a jeho
odbornych pedagogickych schopnosti. Znalost zasad BPVV je sucastou odbornych
predpokladov pedagdgov a zamestnancov Skoly. Ucitel’ riadi pedagogicky proces. Je prvym,
kto oboznami Ziakov so zdsadami BOZVV pri réznych ¢innostiach. Vychova k bezpe¢nému
spravaniu a K celkovému vztahu k BOZVV je sucastou obsahu vyuCovacich predmetov
zakladnej $koly. Taziskovymi predmetmi z hladiska tychto cielov si telesna a technicka
vychova/pracovné vyucovanie/technika, bioldgia/prirodopis, fyzika achémia. Poucenia
0 bezpecnosti Ziakov sa vykonavaji na zaciatku Skolského roka v rdmci kazdého predmetu.
Kontrolu stavu BPVV vykonava riaditel’ $koly.

Pedagog nadobuda poznatky o BOZP studiom odbornej literatiry, Stidiom predpisov —
Zbierky zakonov SR, §tadiom Slovenskych technickych noriem, Stidiom odbornej literatury
(Casopisy Bezpecna praca, Bezpecnost ahygiena prace) apravidelnym Skolenim
zamestnancov skoly.

Na zacdiatku Skolského roka sa pravidelne prevadzaju Skolenia zamestnancov Skoly
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a proti poziaru, pravidelné kontroly bezpeénosti
a ochrany zdravia a odstranovanie nedostatkov podla vysledkov revizii.



II. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Pedagogicky princip Skoly

Dajme Sancu kazdému Ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti

a moznosti, a tak zazil Gspech.

1. Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi ciel'mi primarneho vzdeldvania st rozvinuté klIacové kompetencie

(spdsobilosti), ako kombinacie vedomosti, skusenosti a postojov ziakov s 'ahkym stupiiom
mentalneho postihnutia na urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na.

Primarne vzdeldvanie poskytuje vychodiskovii bazu pre postupné rozvijanie

kl'ucovych sposobilosti ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom
nasledujucich ciel'ov:

poskytnut’ ziakom primerané moznosti skumania ich najblizSieho kultirneho
a prirodného prostredia tak, aby ziskali zdujem o poznavanie vSetkého, ¢o je pre
nich nezndme a nové,

rozvijat' cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost ziaka
V poznavacej, socialnej , emocionalnej a moralnej oblasti,

viest’ ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzacii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu redlneho obrazu seba samého,
rozvijat' a kultivovat’ svoju osobnost’, osvojit' si zaklady sposobilosti ucit sa
a poznavat’ seba samého,

podporovat’ kognitivne procesy a kompetencie ziakov kriticky a tvorivo mysliet
prostrednictvom ziskavania vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim
problémov,

umoznit’ Ziakom ziskat’" zakladné pracovné zrucnosti a navyky, aby ich mohli
vyuzit' pri d’alSom vzdelavani aj v ob&ianskom zivote,

vyvazene rozvijat u ziakov kompetencie dorozumievat sa a porozumiet’ si,
hodnotit’ (vyberat’ a rozhodovat’) a iniciativne konat’,

podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych kompetencii, najméi
otvorene vstupovat do socialnych vztahov, naucit sa kooperovat v skupine,
kolektive a preberat’ na seba primeranti zodpovednost’, rozvijat' socialnu vnimavost’
acitlivost k spoluziakom, ucitelom, rodicom, dalsim Tudom a k svojmu
kultirnemu a prirodnému okoliu,

viest’ ziakov k tolerancii, znasanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych T'udi,
ich duchovno-kultirnych hodnoét, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami, cirkvami a nabozenskymi spoloc¢enstvami,
naucit’ ziakov uplatiovat svoje prava a sucasne plnit' svoje povinnosti, niest
zodpovednost’ za svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upevinovat, chranit’ zivotné
prostredie.



2. Zameranie Skoly a stupen vzdeldvania

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdeldvacieho programu pre ziakov
s mentalnym postihnutim. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou
(ISCED 1).

Silné stranky Skoly

e inovativny a perspektivny vyucovaci proces

o kvalifikovany pedagogicky zbor so psychologickymi zdatnostami a dlhoro¢nymi
skusenostami aj s detmi s problémovym spravanim, s detmi so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami a s det'mi s poruchami spravania

o kultivovanost’ vzajomnych vztahov, pekné prostredie skoly

o skuseny progresivne mysliaci manazment Skoly

e individualne vnimanie ziakov, individudlny pristup k Ziakom vo vyucovacom procese,
citlivy pristup k Ziakom

e triedy s niz§im po¢tom ziakov, v ktorych sa pedagdg venuje kazdému Ziakovi osobitne
podl’a jeho individudlneho tempa a jeho schopnosti a mozZnosti

e osobitna starostlivost’ 0 nadané a talentované deti

e 7iaci s v nepretrzitom kontakte s ucitel'mi pocas celého dia, ¢o vnimame ako jednu z
najvacsich vyhod nasej Skoly, pretoze ziaci maji moznost kontaktu so svojimi
ucitel'mi aj pocas samostidia, mozu si individudlne uc¢enie naplénovat’ a dohodnut’ aj v
popoludiiajsich hodinach so svojim ugitefom. Skola funguje na principoch vztahovej
vizby medzi Ziakom a ucitelom.

e vel'mi uzka sucinnost’ s rodiémi, s pedagogicko-psychologickou poradiiou a inymi
instituciami Skolského a rodinného charakteru

e vyuZzivanie najmodernejSich progresivnych vzdelavacich postupov, zanietenost’ a
aktivna angazovanost’ pedagogov, vyborné vyucovacie vysledky

Slabé stranky Skoly

e vlastny Sportovy areél

e potreba modernizovat’ vybavenie ucebni

e vybavenost’ §kolského klubu u¢ebnymi pomockami, hrami a hrackami

o absencia priestorov na kabinety, Skolskl kniznicu a ¢itaren, cviéni kuchynku
e spolupraca s niektorymi rodi¢mi

3. Profil absolventa

Charakteristika absolventa

Absolvent programu primarneho vzdeldvania pre ziakov s [lahkym stupfiom
mentalneho postihnutia ma rozvinuté Citatel'ské zruénosti ako aj zruénosti v praci s textami. Je
schopny komunikovat’ v $tatnom jazyku ustnou aj pisomnou formou. Nadobudol vedomosti
a zru¢nosti v oblasti matematiky a informacnych technologii - ovlada zakladné postupy prace
s IKT aje si vedomy rizik spojenych s pouzivanim internetu a IKT. Je schopny ziskané
poznatky, zru¢nosti a navyky aplikovat" v konkrétnych praktickych a Zivotnych situdcidch.
Nevyhnutnou podmienkou dalSiecho vzdeldvania a praktického uplatnenia je schopnost

absolventa ucit’ sa. Absolvent je pripraveny pokracovat v dalSom S§tadiu na odbornych
Skolach.



Absolvent programu:

je schopny pracovat’ samostatne aj v skupine,

dokéze pracovat’ pod vedenim — je pristupny autoritdm,

je schopny nadvizovat a udrziavat’ dobré medzil'udské vztahy,

ma osvojené zdkladné hygienické navyky aje zruny pri sebaobsluznych
¢innostiach,

ma osvojené zakladné zrucnosti potrebné pri vedeni domécnosti a remeselnych
¢innostiach,

je schopny starat’ sa o svoje fyzické i psychické zdravie a je sposobily poziadat’
a privolat’ pomoc Vv naroc¢nych zivotnych situaciach,

ma osvojené zdsady zdravého zivotnému S§tylu aje si vedomy nebezpecenstva
spojen¢ho s uzivanim zdraviu skodlivych latok,

je schopny zmysluplne vyuzivat svoj vol'ny Cas,

je schopny vnimat’ esteti¢nost’ v beznom zivote a vie ho prakticky uplatnit,

ma pozitivny vztah k préci, uvedomuje si vyznam prace v zivote ¢loveka,

je si vedomy svojich prav i povinnosti a reSpektuje prava inych,

ma osvojené elementarne pravidld spolo¢enského styku, sprava sa primerane
okolnostiam a situaciam,

uvedomuje si nutnost’ dodrziavat’ spolocenské pravidla i normy a je si vedomy
nasledkov pri ich nedodrziavani,

je Setrny vo vztahu k prirode a zivotnému prostrediu, kK vysledkom l'udskej prace,
absolvent by mal svojim vystupovanim robit’ dobré meno $kole.

4. Pedagogické stratégie

4.1 Vychovno — vzdelavacie stratégie
Na utvaranie a rozvijanie kI'icovych kompetencii Ziakov uplatiiujeme vo vyu€ovani aj
mimo neho spolo¢né postupy.

Pri rozvijani socialnych komunikaénych kompetencii (sposobilosti):

Kladieme doraz na kultarnu trovein komunikacie,

pripravujeme ziakov na zvladnutie komunikacie sinymi l'ud'mi v zavaznych
zivotnych situéciach,

vedieme Ziakov k aktivhemu pocuvaniu, ktoré povazujeme za dolezity prvok
ucinnej medzil'udskej komunikacie,

vytvarame priestor pre uplatiovanie schopnosti komunikacie v ramci autentického
ucenia sa pri kultirno — spolocenskych akciach Skoly akadémie, Den otvorenych
dveri,

empaticky, citlivy pristup k starym, chorym a zdravotne postihnutym rozvijame
prostrednictvom triednych projektov — Kvet I'udskosti,

doraz kladieme na zazitkové ucenie,

vo vyu€ovani uplatinujeme brainstorming, simulaciu, hranie roli.

Kompetencie (sposobilosti) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
dosahujeme tym, ze:

Uc¢ime ziaka pozitivnemu postoju k matematike,
utvarame priestor pre to, aby si ziaci uvedomili moznosti efektivneho vyuzitia
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odpadového materidlu — vystavy prac z odpadu ,,Zo starého nové*,



Skolské projektové dni st zacielené na uvedomenie si potreby ochrany Zivotného
prostredia — Defi Zeme, Deni vody, triedne $kolské kvizy, Krajina Ano — Krajina
Nie,

netolerujeme znecist'ovanie a nicenie prirody,

netolerujeme umyselné nicenie Skolského zariadenia a nesSetrné zaobchadzanie
S u¢ebnymi pomockami,

vedieme ziakov k neplytvaniu vodou a elektrickou energiou,

vychédzky do prirody a cvienia v prirode smeruja k tomu, aby ziaci vnimali
prirodu ako zdroj inSpiracie, relaxacie a nevyhnutnii podmienku zivota,

ocefiujeme aktivitu Ziakov pri dopliiani prirodovednych zbierok.

Pre utvéaranie arozvijanie kompetencie (sposobilosti) v oblasti informacnych
a komunikacnych technolégii postupujeme tak, ze:

Formujeme u ziakov kriticky pristup pri vyuzivani TIS, najmi schopnost’
rozliSovat’ skuto¢ny a virtudlny svet,

zapdjame ziakov do vytvarnych sut'azi v kresleni na PC v programe Skicr,
rozsirenim ponuky zdujmovych utvarov umoznime viacerym ziakom zdokonalit’ sa
V praci s pocitacom,

vytvarame priestor na prezentdciu ziackych prac vytvorenych na PC
prostrednictvom néstennych novin.

Kompetenciu (sposobilost’) ucit’ sa u¢it’ sa formujeme a posiliiujeme nasledovnymi
aktivitami a zasadami:

Roéznymi formami zoznamujeme ziakov s profesiami atym cielene ujasnujeme
predstavu Zziakov o uplatneni sa V zivote — Dni otvorenych dveri, exkurzie,
spolupraca s vychovnym poradcom,

ziakov nikdy netrestdme pracou,

kvalitne odvedent pracu vzdy pochvalime,

motivujeme Ziakov k sebazdokonalovaniu a sebazlepSovaniu prostrednictvom
uspeSnych Ziackych vzorov — galéria najlepSich Ziakov, prezentacie na ndstennych
novinach, internetovej stranke Skoly, oceniovanie spesnych ziakov vedenim Skoly.

Pri formovani a rozvijani kompetencie (sposobilosti) rieSit’ problémy:

Uc¢ime Ziakov asertivnhemu spravaniu sa a kultirnej nonverbalnej komunikacii,
zarad’'ujeme c¢innosti umoznujice komunikaciu medzi Ziakmi réznych vekovych
skupin (spolo¢né aktivity star§ich a mladSich Ziakov — Sportové, vytvarné sutaze,
besedy, triedne a Skolské projekty),

pozitivne a negativne prejavy spravania sa I'udi demonsStrujeme na konkrétnych
pripadoch,

uplatnovanim situacnej ainscenacnej metddy, metddy konfliktnej situacie
(konstruktivna hadka) vedieme ziakov K pochopeniu pri¢in, uvedomeniu si
dosledkov konfliktov a u¢ime ich konstruktivne riesit’ dany problém,

rolovymi hrami a komunikacnym tréningom smerujeme k vytvaraniu pozitivnych
VZOrcov spravania,

vedieme ziakov k pochopeniu, Ze nepouzivanie sily a agresie nie je vyrazom
slabosti, ale prejavom schopnosti jedinca riesit’ problém nenésilnou formou,
besedami so zdravotnikmi a policiou vedieme Ziakov k tomu, aby vedeli spravne
reagovat’ v zdvaznych zivotnych situaciach.



Pri utvarani osobnych, socialnych a ob¢ianskych sposobilosti postupujeme v stlade
so zasadami:

Netolerujeme prejavy socialno-patologického spravania — Sikanovanie, drogy,
kriminalita,

netolerujeme prejavy rasizmu, xenofobie a nacionalizmu,

netolerujeme agresivne, hrubé¢, vulgarne a nezdvorilé spravanie sa ziakov,
netolerujeme nekamaratske spravanie prejavujuce sa odmietanim pomoci inym,

Rozvijanie tejto kompetencie dosahujeme tym, Ze:

zapajame ziakov do celoskolskych projektovych c¢innosti, satazi, Sportovych
podujati,

ucime ziakov hodnotit’ pracu svojho timu, vysledok svojej prace,

rozvijame schopnost’ ziakov zastavat’ v time rozne roly,

monitorujeme socialne vztahy v triede,

vytvarame podmienky pre osvojenie si etického vzorca spravania — postavit’ sa za
spravnu vec, zastat’ sa slabsich, mladsich spoluziakov,

vyuzivame pomoc a skusenosti odbornikov - policia, vychovny poradca, CPPP,

vo vyuCovani pouzivame metddu hrania roli pre priblizenie réznych Zivotnych
situdcii a ich rieSeni, vyuzivame zazitkové ucenie a priklady z bezného Zivota,
minimalizujeme pouzivanie metddy frontdlneho vyucovania, podporujeme
skupinové formy a kooperativne vyucovanie,

pestrou ponukou zidujmovych utvarov podnecujeme u ziakov zadujmova Cinnost
a zmysluplné vyuzivanie vol'ného Casu.

Kompetenciu (sposobilost’) vnimat® a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultiry formujeme a rozvijame osved¢enymi aktivitami a postupmi:

Podporujeme ucast’ Ziakov v sutaziach umeleckého zamerania,

ucastou na vystavach, divadelnych predstaveniach a koncertoch formujeme
u ziakov umelecké hodnoty,

prostrednictvom akadémii a vystav prezentujeme umeleckt tvorivost’ Ziakov,
formujeme vedomie, Ze kultira vyjadrovania a celkova uprava zovnajsku je
znakom kulturnosti jedinca,

vytvarame priestor pre to, aby ziaci mohli prejavit’ svoju osobnost’ umeleckymi
prostriedkami — vystavy ziackych prac, sitaze v speve, prednese poézie a prozy,
tane¢né sut'aze, Skolské kultrno-spolocenské podujatia),

vedieme ziakov k tomu, aby si uvedomili jedinecnost’ kultury svojho etnika, jej
postavenie a miesto v narodnej kultare a dokazali ju prezentovat’,

exkurziami avychadzkami umoziujeme ziakom vnimat  rézne spdsoby
komunikacie medzi 'ud’mi,

navstevy muzei, galérii, poznavacie vylety smeruju k uvedomeniu si potreby
umenia a potreby vnimat’ historicko-kulturne dedi¢stvo,

k zachovavaniu 'udovych tradicii vedieme Ziakov prostrednictvo roznych podujati:
faSiangovy karneval, viano¢na akadémia, vel'konocna vystava,

vytvarame priestor pre to, aby sa ziaci podielali na skultiriiovani interiéru
a exteriéru Skoly (vyzdoba Skoly, starostlivost’ o Skolskt skalku).

4.2 Stratégie vychovy

Stratégie vychovy maji v podmienkach nasej Skoly mimoriadne ddlezité postavenie
vzhladom ktomu, ze viacSinu zacllenenych Zziakov nasej Skoly tvoria Zziaci patriaci
k romskemu etniku. Romske etnikum sa 1iSi od majoritného obyvatel'stva nielen svojskou



kultarou, ale predovsetkym autondmnym hodnotovym systémom, v ktorom nema vzdelanie
vyznamnejSie postavenie, ¢o je aj jednym z dovodov neucasti na vyucovani. V stvislosti s
novymi trendmi edukécie (humdannost, demokratickost, rovnost’), otdzky vychovy a
vzdelavania Romov nadobudaji aj na nasej Skole aktudlne dimenzie. NaSim cielom nie je
pretvarat’ romskych ziakov na képie zZiakov nerémskych. Snazime sa, pri zohladnovani
Specifik a osobitosti ich kultury, zmenit' ndzor na potrebu vzdelavania ako aj samotného
vzdelania, ktoré si vychodiskami pre uspesnu socializaciu a uplatnenie sa jedinca na trhu
prace. Uvedomujeme si, ze zmena v hodnotovom systéme vedie cez zmenu potrieb, a preto
vytvarame pre naSich ziakov zaujimavé, podnetné a bezpecné prostredie, aby sa na
vyucCovanie tesili, citili sa v §kole dobre, nadobudli kladny postoj k uceniu, Skole aj k svojim
povinnostiam.

Na nasej Skole venujeme zvySeni pozornost’ mravnej vychove, nakol’ko u mnohych
ziakov je mravny vyvin ohrozeny socidlno-patologickym prostredim, hodnotovy systém,
ktorého je odlisny od spolocensky uzndvanych hodnét a noriem, ¢o vyustuje do rozporu
az konfliktu medzi zadujmami a potrebami jedinca ako aj zaujmami a potrebami spolo¢nosti.

Aplikaciou metdd mravnej vychovy sledujeme formovanie mravného uvedomovania,
mravnych postojov a mravnosti ako humanistickej hodnoty, ktord pozdvihuje c¢loveka
a rozvija l'udskost’:

Metody mravnej vychovy

Metody aktivizujuce:
- ZaZitkové ucenie - zéazitkové metddy ucCenia napomahaji prehlbovat
ucinnost’ celého procesu mravného formovania osobnosti.
- Kooperativne ucenie - napomaharozvoju empatického a prosocidlneho

spravania, k rozvoju priatel'skych vztahov.
Metody mravného uvedomovania :

- Persuazia (metdoda presvedCovania) — pomdha utvaraniu presvedcenia, ako
hlavného hodnotového prvku mravného vedomia.

- Exemplifikacia (metdoda prikladovania )- dynamizuje aumociiuje mravné
poziadavky Ziaduceho spravania vytvaranim nazorovych a pritazlivych
vzorov, idealov, modelov.

- Exercitacia (metdda cvicenia) umoziiuje rozvijat’ ¢innostny zretel mravnosti,
osvojovat’ si sociomravné zruc¢nosti.

Metoda rozvoja mravného usudku: rieSenie moralnych dilem

Metody vychovy mravnej aktivity: metoda rezimu, ziskavania, poverenia ilohou
Skupinova diskusia

Metéda vytvarania modelovych situacii: ,, Zalujem — obhajujem — sudim.“

Hrové ucenie - hranie je osobity druh ¢innosti s roznou intenzitou preZivania utvarajucich sa
situécii, €o si vyzaduje ur¢itd hrovi moralku.

Observacné ucenie - jednotlivec uritym spOsobom poznava a spolu preziva spravanie
druhého.

Situa¢no — problémové metody smeruju k rozvijaniu procesu socialno-moralneho ucenia.
Metéda klarifikacie (objasiiovania) — umoziiuje poznat’, pochopit’ a porozumiet’ poznavacim
mravnym kategériam, mravnym pojmom a mravnym javom, vytvarat si k nim vnuatorny
vzt'ah a postoj a na ich zakladne kreovat’ svoj nahl'ad, nazor.

Metoda valorizacie (zhodnocovania) -umoznuje rozvijat’ procesy zmien v mravnom spravani

v

¢loveka, stimulovat’ ziaduce a tlmit’ spravanie a konanie.



Metody vychovy a prevychovy

Za primarny ciel vychovy a vzdeldvania povazujeme zaclenenie jedinca so
zdravotnym postihnutim do spoloc¢nosti. Socializdcia jedinca je podmienenda nielen
mnozstvom a kvalitou vedomosti, pracovnych zru¢nosti, postojov a navykov, ale v podstatnej
miere zavisi aj od zafixovanych vzorcov spravania a hodnotového systému. Nakolko
mentalne postihnutie samo osebe predikuje problémy vychovného charakteru, venujeme na
nasej Skole zvySeni pozornost poruchiam spravania, ktoré¢ sa k mentdlnemu postihnutiu
pridruzuji najcastejSie a na pdde nasej Skoly sa manifestujii v podobe disocialnych porach:
zéaSkolactvo, Sikanovanie, sexudlne obtazovanie, agresivita, autoagresia, kradeze, emocna
nestabilita a vandalizmus. Nakolko disocialne poruchy moézu prerast do portach s vys$$im
stupiom spolocCenskej zavaznosti, povazujeme za nevyhnutné vc€as ich podchytit a
odstraniovat’ uplatiovanim Specidlnych metod, cielom ktorych je odstranenie neziaducich
a formovanie novych — spolo¢ensky ziaducich vzorcov spravania.

V podmienkach nasej Skoly sa ndm osvedcili metédy vychovy a prevychovy:
Metoda vztahovych ramcov (je vykonova so spatnou vdzbou)
Metdda posiliiovania spravania
Metoda prosocialneho spravania
Situa¢né a inscena¢né metédy (najmé metoda konfliktnej situacie)
Metody transakcnej analyzy (najmé metdda nacviku socialnych zru¢nosti)
Metoda vychovnej komunikacie (najmé komunikaény tréning a rolové hry)
Metoda brainstormingu
Metoda persuazie (presvedCovania argumentmi)
Metéda valorizacie (zhodnocovanie)
Metéda demonstracie
Metdda fixacie (upeviiovanie postojov a spravania)
Metoda osobnostného vedenia
Metéda premiacie (odmenovanie)
Metoda laudacie (pochvala)

4.3 Stratégie vyucovania

Pri voI'be vyuCovacich metod a foriem prace vychadzame z obsahového zamerania
vyucovacej hodiny, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov,
materidlneho vybavenia a z vlastnej ¢innosti Ziakov zacielenej na dosiahnutie stanovenych
cielov zameranych na rozvoj kI'icovych kompetencii ziakov.

Pri vybere vyucovacich metdéd dbame na to, aby:

- boli v sulade so zdmermi skoly,

- rozvijali vSetky stranky osobnosti ziaka,

- smerovali k rozvijaniu kI'icovych kompetencii ziakov,

- umoziovali vytvorit’ socidlnu atmosféru, v ktorej sa moéze diet’a ucit’ bez strachu

a stresu,

- vyuzivali prirodzent zvedavost’ dietat’a a vzbudzovali jeho chut’ do ucenia,

- zohladnovali potreby ziaka,

- umoznovali ziakovi ucit’ sa vSetkymi zmyslami.

Moderné vyucovanie nie je obmedzené na jedinu formu pedagogickej stratégie alebo
metody ale zahffia rozmanité pristupy, ktoré podporuju proces ucenia sa ziaka. Je na
pedagogickom majstrovstve a kreativite kazdého ucitela, aké pedagogické stratégie zvoli vo
vyucovani.



V podmienkach naSej Skoly uplatilujeme metédy vSeobecné a metddy Specialno-
pedagogicke.
Metédy vSeobecné
Zo vseobecnych metdd v edukacnom procese uplatiiujeme:
Metédy vychadzajuce z logickej postupnosti:
- Analyticko-synteticka
- Synkretickd ( porovnavanie)
Metédy podPla charakteru prace:
- Expozicna
- Nézorno-demonStracna
- Metddy praktické

Motivaéné metédy

Motivacia ako snaha a tiizba nieco dosiahnut’ ma vo vyu¢ovacom procese vyznamnu
ulohu. Pristup Ziaka k ueniu je zakladom tspeSnej Cinnosti a vzhladom k tomu, ze
pracujeme s mentalne postihnutymi detmi, u ktorych je vel'mi t'azké vzbudit’ zaujem o ucenie,
povazujeme za velmi dolezite vzbudit' u ziakov prvotny zaujem o uCenie. Z motiva¢nych
metod sa ndm v praxi osvedcili:

Motivaény rozhovor, motivaény problém, rozpravanie, demonstracia, skupinové
vyucovanie, problémové vyucovanie, projektova metoda. blokové vyucovanie, tematicko
— integrované vyucovanie, tvorivé vyucovanie.

Aktivizujuce metody

Vyznamné miesto v edukaénom procese patri aktivizujucim metodam:

- Diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodnovanie za
ucelom riesenia daného problému)

- Situaéna metoéda (rieSenie problémového pripadu redlnej situacie so stretom
zaujmov)

- Inscena¢na metéda (socialne ucenie v modelovej predvadzane;j situacii, pri ktorej su
ziaci aktérmi danej situécie)

- Dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.)

- Simulacia (simulovanie, napodobnovanie Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzaduju
interakciu medzi skupinou Ziakov a jednotlivcami)

- Zazitkové ucenie

- Ucenie prostrednictvom IKT

- Praktické aktivity, samostatna ¢innost’

- Didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zdujmov a spontannosti )

- Kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena na vzajomne;j
zavislosti clenov heterogénnej skupiny)

Expozi¢né metody
Aplikaciou expozi¢nych metdod sa usilujeme docielit’ to, aby proces ucenia prebiehal
u ziaka ¢o najefektivnejSie. Uplatitujeme ich pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti, ¢im
sa vyhybame predkladaniu definitivnych vedeckych poznatkov a memorovaniu bez naleZitého
pochopenia. V praxi vyuzivame metody:
- Slovné: monologické vysvetlovanie, opis, inStruktdz, rozpravanie, dialogicky
rozhovor
- Nazorno — demonstraéné: pozorovanie, ilustrovanie, demonstrovanie
-  Metody praktické: manipulacia s predmetmi, grafické prace, laboratorne pokusy,
prace na Skolskom pozemku



- Pracovné metédy( praca ako vychovna metoda)

- Hra: didakticka

- Dramatizacia

- Pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov)
- Heuristicka metéda: dialogickd, problémova

- Metoda samostatnej prace s knihou, v teréne

Fixa¢né metody

Vo vyufovacom procese maju dolezité postavenie vzhladom na to, ze ziaci
s mentalnym postihnutim si poznatky osvojuji pomaly, az po viacnasobnom opakovani
arychlo zabudaju. Smeruji k precviCovaniu a upeviovaniu uz nadobudnutych poznatkov
a zruCnosti, vytvaraju nové synoptické spojenia, maju diskriminacny a zovSeobeciiujuci
charakter. U ziakov sa stretavaji s obl'ubou:

Pokus, demonstracia, hra (didakticka, intelektova), pojmové mapovanie, rotujici
prehl’ad, questionstorming.

Metédy diagnostické a klasifika¢né:

Sluzia nielen na zistene urovne vedomosti, zruc¢nosti a navykov ziakov, ale su aj
prostriedkom autodiagnostiky ucitela:

- sktsSanie ustne, pisomné, praktické

Metody Specialno-pedagogické
Pocas celého vyucovacieho procesu uplatiiujeme aj metody Specialno-pedagogické:

- viacnasobného opakovania informacie,

- nadmerného zvyraznenia informacie,

- multisenzorického sprostredkovania,

- intenzivnej spitnej vizby,

- algoritmizacie kurikula,

- slovného sprostredkovania,

- sprostredkovania pohybom,

- sprostredkovania inStrukénymi médiami,

- sprostredkovania technickymi prostriedkami metodiky,
- pozitivnej psychickej tonizacie,

- aplikacie individualnych vzdelavacich programov,
- kombinované.

Organizacné formy

Metody a formy prace, ich logické usporiadanie a kombinovanie si voli ucitel' podl'a
predmetu, obsahu uciva a konkrétnej situdcie v triede so zameranim na motivaciu
a usmernenie ziakov na vyuCovani aV uceni. Vyber foriem vyucovania prispdsobujeme
potrebam ziakov, ich moznostiam a schopnostiam a snazime sa o to, aby sme vytvorili
priestor pre uplatnenie individuality kazdého ziaka.

Pre naplnenie cielov $koly budeme vyuzivat’ nasledovné formy:

- vyucovacia hodina zakladného, motivacného, expoziéného, fixac¢ného,

aplika¢ného, diagnostického typu,

- vyucovacia hodina v S§kolskej dielni

- vyucovacia hodina na $kolskom pozemku

- individualne vyucovanie

- skupinové vyucovanie



- hromadné vyucovanie

- integrované vyucovanie — blokové vyucovanie

- praktické ¢innosti, laboratérna praca,

- exkurzia, vylet, vychadzka

- vyucovanie v roznom prostredi (hodina v muzeu, Citatel'skom kutiku)
- brigada, terénne pozorovania

- navSteva vystavy, , mizea, kina,¢i inej institacie,

- sut’az, kultirne vystipenie

- domaica praca

- zaujmova ¢innost’ - kruzky

Metodické formy vyuéby (priamy prejav danej metody pri osvojovani obsahu vyuchy):

- vykladové (rozpravanie, prednaska, objasinovanie, opis)

- demonStraéné (demonStracia experimentu, postupu ¢innosti, ukazky rieSenia uloh,
zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni)

- dialogické (rozhovor, beseda, diskusia)

Socialne formy vyucby
- frontalne vyucovanie
- skupinové vyucovanie
- individualne vyucovanie
- kooperativne vyucovanie
- samostatnd praca ziakov

V pripade odporucania Specidlneho pedagoga postupuje ziak podla IVP.

KPracové kompetencie

Slazia na vykon pracovnych a mimopracovnych (obcianskych, spotrebitel'skych,
rodinnych, zdravotnych a inych) aktivit v osobnom zivote. Maji nadpredmetovy charakter
a vzajomne sa prelinaju. Su vysledkom celkového procesu celostného vzdelavania. K ich
rozvijaniu prispieva cely vzdelavaci obsah, organiza¢né formy a metody vyucby, podnetné
socialno-emocné prostredie Skoly, programové aktivity uskutocnované v Skole, ale aj
vV mimovyucovace] a v mimoskolskej ¢innosti. Vyvéazene rozvijaji perceptudlno - motoricku,
kognitivnu a socidlno-emocionalnu oblast’ osobnosti Ziaka.

V etape primarneho vzdelavania st za kl'ucové povazované: komunikacné
spOsobilosti, matematickd gramotnost’ a gramotnost’ v oblasti prirodnych vied a technologii,
sposobilosti v oblasti digitalnej gramotnosti (informacno-komunikacné technolégie),
sposobilosti u€it’ sa ucit’ sa, rieSit problémy, d’alej st to osobné, socidlne a obcianske
sposobilosti, spdsobilost’ chapat’ kulturu v kontexte a vyjadrovat’ sa prostriedkami danej
kultary.

Absolvent programu primarneho vzdeldvania pre Ziakov s lahkym stupifiom
mentalneho postihnutia ma osvojené tieto k'i€ové kompetencie (sposobilosti):

Socidlne komunikacéné kompetencie (sposobilosti)
- Vyjadruje sa suvisle ustnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania
a jeho narusenej komunikac¢nej schopnosti,



rozumie obsahu pisaného textu, dokéze ho tstne zreprodukovat’,

vie samostatne pisomne komunikovat (nakol’ko mu to umoziiuje dosiahnuty
stupenn vo vyvine jemnej motoriky a aktualna turoven zrakovo-motorickej
koordinacie),

dokaze urcity Cas sustredene pocuvat’, prijat’ a reSpektovat’ nazory inych l'udi,

je schopny vyjadrit’ svoj nazor a obh4jit” ho,

uplatiiuje tstretovli komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi,
ucitel'mi, rodi¢mi a s d’als$imi F'ud’'mi s ktorymi prichadza do kontaktu,

riesi konflikty s pomocou dospelych alebo samostatne,

je empaticky k starym, chorym a postihnutym l'ud’om,

rozumie bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikéacie a dokaze na ne
adekvatne reagovat’ podla svojich mozZnosti,

na zakladnej Grovni vyuziva technické prostriedky komunikacie,

chdpe vyznam reSpektovania kultirnej rozmanitosti, akceptuje a reSpektuje
multikultirne odlisnosti deti a dospelych,

sprava sa v skupine a kolektive podla spolo¢enskych pravidiel a noriem,

podiela sa na zdravej, tvorivej a socialnej klimy v skupine, v triede, aj v skole,
nadvédzuje spolo¢ensky prijatelnym sposobom kontakty s druhymi a udrziava

s nimi harmonické vztahy.

Kompetencia (sposobilost’) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

Dokdze vyuzit' ziskané zdkladné matematické zru€nosti na rieSenie rdéznych
pracovnych tloh a praktického Zzivota, pouziva pri tom konkrétne myslenie
a Vv ramci svojich moznosti aj myslenie abstraktné,

rozumie a pouziva zakladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

chape zdkladné prirodné javy v ich vzdjomnej stvislosti, vie porovnavat
a objavovat’ vztahy medzi predmetmi a javmi,

ma vytvorené vedomie o ekologii, sprava sa Setrne a citlivo k prirode, chape
vyznam potreby ochranovat’ prirodu pre budlce generacie.

Kompetencie (sposobilost’) v oblasti informaénych a komunika¢nych technologii

Prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii,

vie pouzivat’ vybrané informaéné a komunikacné technoldgie pri uceni sa,

vyuziva dostupné moznosti zhromazd’ovania informacii z knih, casopisov,
encyklopédii, z médii a internetu,

vie pouzivat’ vyucovacie programy,

vie, Ze existuju rizikd, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT.

Kompetencia (sposobilost’) ucit’ sa ucit’ sa

Dokaze pracovat’ samostatne s uc¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami,
ovlada algoritmus ucenia sa a dodrziava ho,

ziskané vedomosti dokaze aplikovat’ v rozli¢nych situaciach a podmienkach,
uvedomuje si vyznam ucenia sa pre jeho nasledné uplatnenie sa na trhu prace,
prejavuje aktivitu v individudlnom i skupinovom uceni,

hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych.

Kompetencia (sposobilost’) riesit’ problémy

Rozpozna problémové situicie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, adekvatne
svojej urovni a skiisenostiam navrhuje rieSenia na ich prekonanie,
dokéze popisat’ problém, hl'add moznosti rieSenia problému,



- v odévodnenych pripadoch dokaze privolat’ potrebni pomoc.

Osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti)

- Uvedomuje si vlastné potreby, vyuziva svoje moznosti,

- dokaze primerane odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomuje si svoje prava a zaroven reSpektuje prava druhych l'udi,

- mav ucte zivot svoj a aj inych a chrani ho,

- pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat a prijimat’ prikazy kompetentnych
0sob,

- je schopny pocuvat’, vyslovit’ svoj nazor, reSpektuje nazor inych l'udi,

- dokaze spolupracovat’ v skupine, pracovat’ pre kolektiv,

- je tolerantny a ohl'aduplny k inym l'ud’om, k ich kulttre a vierovyznaniu,

- uvedomuje si dolezitost ochrany svojho zdravia a jeho suvislost' S vhodnym
a aktivnym trdvenim vol'ného casu,

- uvedomuje si vyznam pozitivnej socialno-emocnej klimy v triede a Svojim
konanim prispieva k dobrym medzil'udskym vzt'ahom.

Kompetencia (sposobilost’) vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry

- Dokaze sa vyjadrovat’ na urovni zékladnej kultiirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dokdze pomenovat’ zakladné druhy umenia,

- pozna bezné pravidla spoloc¢enského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situdcidm,

- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s Gpravou zoviajska ¢loveka,
reSpektuje vkus inych l'udi,

- uvedomuje si potrebu umenia adolezitost’ kulturnej komunikacie vo svojom
zivote,

- vnima kultirno-historické dedic¢stvo a respektuje l'udové tradicie,

- ma osvojen¢ zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultir.

5. Zabezpecenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi potrebami

Sme Skola otvorend pre vSetkych ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia iSO
zdravotnym znevyhodnenim, ktori patria do nasho Skolského obvodu. Vzdelavaju sa
Vv Specialnej triede alebo ako zacleneni Ziaci.. Na Skole pracuje Specidlny pedagdg a vychovny
poradca. Dobra  je spolupraca s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva
v Stropkove a Medzilaborciach, vychovny poradca a pedagogicki pracovnici su v tizkom
kontakte s CPPPaP. Materidlne zabezpecCenie pre vzdeldvanie tychto Ziakov je vel'mi dobr¢.
Pouzivame Specidlne ucebnice, hlavne pre variant A. Kazdy individudlne zacleneny ziak,
alebo ziak so SVVP ma vypracovany individudlny vychovno-vzdelavaci program, ktory
vypracuvaju triedni ucitelia, vyucujici danych predmetov v spoluprici so Specidlnym
pedagégom a vychovnym poradcom, kde zohladiiuju jednotlivé druhy znevyhodnenia. Pri
vypracovavani spolupracuju tizko so zdkonnym zastupcom Ziaka a CPPPaP. Spolupréca je na
dobrej arovni.



6. Zaclenenie prierezovych tém
Prierezové témy su zaclenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené st
Vv ucebnych osnovéch jednotlivych predmetov. Ide o nasledovné prierezové témy:

Environmentalna vychova

Tato prierezova téma prispieva k formovaniu a rozvijaniu ekologického vedomia
ziakov. Smeruje k tomu, aby Ziaci pochopili, ze st stcastou prirody, uvedomili si vyznam
prirody pre zivot Cloveka anevyhnutnost' chranit’ Zivotné prostredie. Vedieme ziakov
k zodpovednému postoju Kk zivotnému prostrediu, a tym u nich rozvijame lasku k prirode.
Zakladné poznatky, nadvyky i zru¢nosti orientuju ziakov k utvaraniu postojov udrzatelného
rozvoja neposkodzujiceho zivotné prostredie. Cielom je pripravit Ziakov na rieSenie
rozli¢nych ekologickych problémov a vychovavat’ ich k vedomej ochrane prirody.

Dopravna vychova

Dant prierezovii tému sme zaradili do SkVP, lebo nasim Ziakom je potrebné Zastejsie
zdoraznovat’ spravanie sa chodca na verejnych priestranstvach, cestnych komunikaciach a v
dopravnych prostriedkoch. Nasou tlohou je oboznamovat’ Ziakov so zakladnymi pravidlami
cestnej premavky, naucit’ ich bezpecne sa spravat’ na cestach a Vv situdciach, ktoré na nich
vznikaji. Do obsahu jednotlivych predmetov je tato prierezova téma zaradend tak, aby kazdy
predmet svojou Specifickost'ou a vizbou s prvkami dopravnej vychovy prispel ku komplexnej
vychove Ziakov ako aktivnych ucastnikov cestnej premavky.

Vychova k manzZelstvu a rodicovstvu

Tato prierezova téma ma v podmienkach nasej Skoly nezastupitené miesto vzhl'adom
k tomu, Ze vécSina naSich Ziakov pochadza z prostredia, kultirne hodnoty ktorého sa znacne
lisia od hodndt majoritnej spolo¢nosti. Ciel'om tejto témy je viest’ ziakov k zodpovednosti pri
nadvédzovani vztahov a pri vybere partnera, k zodpovednosti za pocaty zivot. Budeme ich
viest’ k pochopeniu funkcie a miesta rodiny v zivote spolo¢nosti, ale aj zodpovednosti rodiny
za zdravy vyvin a vychovu deti.

Zdravotna vychova

Poslanim tejto prierezovej témy je priviest’ zZiakov k poznaniu, Ze zdravie a zivot patria
medzi najcennejSie hodnoty v Zivote kazdého cloveka, aj ked ich vyznam si spravidla
uvedomia az vtedy, ked je ohrozené ich zdravie a zivot. Cielom Zdravotnej vychovy je
formovat’ u Ziakov zodpovedny postoj k zdraviu ak Zivotu. Cinnost’ zameriavame na tri
oblasti:

- prevencia chorob a irazov (starostlivost’ o 'udské telo, osobna hygiena, spravne
drzanie tela, dodrziavanie bezpecnostnych pokynov, lekarskych odporuceni) ako
prejav zodpovednosti za svoj zivot a kvalitu svojho zdravia,

- zasady poskytovania prvej pomoci (praktické zrucnosti pri oSetrovani drobnych
urazov),

- aktivna podpora zdravia (nebezpecenstvo zavislosti , efektivne vyuzivanie vol'ného
¢asu, raciondlna vyziva).

Trestnopravna zodpovednost’
Cielom tejto prierezovej témy je viest' ziakov k uvedomeniu si potreby dodrziavania
spoloCenskych pravidiel anoriem. Vedieme Ziakov k zodpovednosti za svoje spravanie



a k vedomiu, ze v pripade porusenia spoloCensky zavéznych pravnych predpisov a noriem
bude ich spravanie sankcionované. V podmienkach Skoly je mozné tuto tému aplikovat
prostrednictvom reSpektovania Skolského poriadku, vztahu k majetku Skoly a osobnym
veciam Ziakov.

Spravna Zivotosprava a Zivotny §tyl

Jednym z dosledkov moderné¢ho, pretechnizovaného a mobilného sveta je narast
vyskytu civilizacnych ochoreni. Vzhladom k tomu, Ze sa do popredia dostdva konzumny
spOsob Zivota, prinasajuci pohodlie a pasivne prijimanie informécii cez média, dochadza
k obmedzeniu pohybovej aktivity u ziakov a narastu obezity uz v Gitlom veku. Zameriavame
sa na to, aby si deti uvedomili suvislost’ medzi aktivnym pohybom a zdravim, vplyv pohybu
na ich rast a vyvin. Vedieme ich nielen k aktivnemu pohybu, ale aj dodrziavaniu zasad
racionalnej vyzivy. Jednym z prostriedkov na dosiahnutie tohto ciela je aj Sirenie osvety
medzi rodi¢mi ziakov v hmotnej nidzi o moznostiach skolského stravovania deti.

Prevencia socialno-patologickych javov

Sucasna globalna spolo¢nost’ priniesla so sebou zvySeny vyskyt socidlno-
patologickych javov. Nakol'ko vdcSina nasich Zziakov pochadza zo socialne znevyhodneného
a patologického prostredia ohrozujiceho mravny a osobnostny vyvin dietata, mame
eminentny zaujem na znizovani a eliminacii negativnych vplyvov socidlneho prostredia,
Vv ktorom ziju.

7. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace Ziakov
Cielom hodnotenia vysledkov Zziaka v Skole je poskytnit' Ziakovi a jeho rodi¢om
spatnu védzbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, aké st jeho pokroky, v ¢om ma
nedostatky a aké st jeho rezervy. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace a
navod ako postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov.

Hodnotenie Zziakov v $pecialnej triede aj zaclenenych ziakov v beznych triedach sa na
nasej Skole vykonava klasifikaciou.

Spravanie Ziakov sa klasifikuje stupnami:
1 — vel'mi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — menej uspokojivé,

4 — neuspokojive.

Hodnotenie Zziakov 1. aZ 9. rocnika vykonavame Klasifikaciou. Prospech
Vv jednotlivych vyu€ovacich predmetoch sa klasifikuje stupiiami:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 - dobry,

4 — dostatocny,

5 — nedostatoc¢ny.

Ziak je hodnoteny klasifikdciou prospel, ak nema stupeii prospechu nedostato¢ny ani
V jednom povinnom vyuc¢ovacom predmete.



Pri skasani, hodnoteni a klasifikacii Ziackych u¢ebnych vykonov sa budeme aj nad’alej
riadit’ zasadami:
- zistovat’ a hodnotit’ treba to, ¢o ziak vie a nesnazit’ sa v prvom rade odhalovat’
jeho nedostatky, aj ked’ bez ich poznania nemozno pristapit’ k ich odstraneniu,
- ziaka porovnavame len so ziakom samym. Pokrok ziaka v Case sledujeme
prostrednictvom pracovného portfélia a pri hodnoteni vysledkov Ziaka
vychadzame z jeho vlastnych moznosti a schopnosti.

7.1 Postup do d’alSieho rocnika
- Do vysSieho ro¢nika postupuje ziak, ktory prospel.

- Ziak, ktory bol na konci druhého polroka hodnoteny stupiiom prospechu nedostato&ny
alebo dosiahol neuspokojivé vysledky zviac ako dvoch povinnych vyucovacich
predmetov, opakuje ro¢nik.

- Ak 7Ziak neprospel v roku, kedy kon¢i povinnu Skolski dochadzku a ziak 9.
ro¢nika, ktory bol prijaty do odborného ucilista alebo praktickej Skoly, rocnik
neopakuje.

7.2 Sposob a podmienky ukoncenia vychovy a vzdelavania

Na vysvedéeni posledného ro¢nika sa uvedie stupent dosiahnutého vzdelania
nasledovne: ,,Ziak (Ziacka) ziskal (ziskala) primarny stupefi vzdelania.®

Ak ziak ukon¢il povinna $kolski dochadzku uvedu sa aj tdaje o ukonceni povinnej
skolskej dochadzke a to nasledovne: ,,Ziak (ziacka) ukong¢il (ukongila) povinna $kolsku
dochadzku.*



